Automaticky méric
krevniho tlaku

Model M400

Navod k obsluze
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Uvod

Dékujeme, Ze jste si zakoupili automaticky méfi¢ krevniho tlaku OMRON M400.

OMRON M400 je kompaktni, plné automaticky pfistroj pro méfeni krevniho tlaku
pracujici na oscilometrickém principu. JednoduSe a rychle zméFi vas krevni tlak

a puls. Pokrokova technologie IntelliSense umoznuje pohodiné a fizené nafukovani
manzety a-nevyzaduje zadné nastaveni pro nahusténi manzety nebo jeji pozdé&jsi
dofukovani.

Ucel pouziti

Tento digitalni pfistroj je ur¢en pro méfeni krevniho tlaku a tepové frekvence

u dospélych pacientd, ktefi jsou schopni pochopit tento navod k obsluze. Rozpéti
obvodu paze je vyti§téno na manzeté. Pristroj zjiStuje béhem méfeni pfitomnost
nepravidelné tepové frekvence a pfi zobrazeni naméreného vysledku zobrazi
pFisluSnou ikonu.

[13] Pfed pouzitim pfistroje si dukladné prectéte tento navod k obsluze.
Navod si ponechte pro budouci pouziti. L
Podrobné informace o vaSem krevnim tlaku vam poskytne VAS OSETRUJICI
LEKAR.

Dulezité bezpecnostni informace

AVarovéni: Oznacuje potencialné nebezpecné situace, které, pokud jim
nezabranite, mohou vést k imrti nebo vaznému zranéni.

(Obecné pouziti)

AV pripadé téhotenstvi, véetné preeklampsie, nebo diagnostikované arytmie ¢i
aterosklerézy se pred pouzitim obratte na svého Iékare.

ANepouzivejte pfistroj na zranéné pazi nebo na pazi, u které probiha lécba.

ANeaplikujte manzetu na pazi, do které je zavedena infuze nebo na které
probiha krevni transfuze.

A\Pred pouzitim tohoto pfistroje na pazi s arteriovenézni (A-V) fistuli se obratte
na svého lékare.

ANepouzivejte tento pFistroj zaroven s dal$im zdravotnickym elektrickym
pristrojem.

ANepouzivejte tento pfistroj v blizkosti vysokofrekvenéniho chirurgického
pristroje, MR nebo CT skeneru ¢i v prostfedi bohatém na kyslik.

A\Neponechavejte tento pristroj bez dozoru. Vzduchova hadicka nebo kabel
napajeciho adaptéru mize zplsobit uskrceni novorozeneckych pacientd nebo
déti.

ANeponechavejte koncovku manzety, kryt baterie nebo baterii bez dozoru. Po
nahodném spolknuti ditétem by mohlo dojit k uduseni.

(Pouziti sitového adaptéru (volitelné))

A\Pokud jsou pFistroj nebo napajeci kabel poskozeny, sitovy adaptér
nepouzivejte. Vypnéte napajeni a napajeci kabel ihned odpojte.

MA\Zapoijte sitovy adaptér do pfislusné elektrické zasuvky. Nepouzivejte
rozboCovaci zasuvku.

ANikdy nezapojujte nebo nevytahujte koncovku kabelu napajeni zejzasuvky
mokryma rukama.

AUpozornéni: Oznacuje potencialné nebezpecné situace, které, pokud jim
nezabranite, mohou vést k.lehkému nebo stiedné tézkému
zranéni uzivatele ¢i pacienta nebo k poskozeni vybaveni Ci
jinych predméta.

(Obecné pouziti)

A\VZzdy se poradte se svym lékafem. Urcovani vlastni diagnézy a samoléceni na

zakladé vysledkd domaciho meéfeni je nebezpeéné.

A\Lidé s vaznymi problémy s krevnim obéhem nebo krevnimi poruchami by se pred
pouzitim tohoto pFistroje méli poradit se svym Iékafem, protoze nafukovani
manzety mGze zpusobit mens$i vnitini krvaceni, které muze vést ke vzniku
modfiny.

M\Pokud béhem méreni nastanou neobvyklé komplikace, manZetu sundejte.

A\Tento pfistroj nepouzivejte u novorozeneckych pacientd, déti nebo osob, které
nemohou vyjadfit svlj souhlas.

MNenafukujte manzetu vice, nez je potreba.

A\Nepouzivejte tento pfistroj pro jakykoli jiny u¢el nez pro méfeni krevniho
tlaku.

A\Pouzivejte pouze manzetu, ktera je k tomuto pfistroj uréena. Pouziti jinych
manzet mlze mit za nasledek nespravné vysledky méreni.

A\Nepouzivejte v blizkosti pFistroje mobilni telefon ani jina zafizeni vysilajici
elektromagnetické viny. Mohlo by to zpUsobit nespravnou funkci pfistroje.

/A\Neprovadéjte demontaz pfistroje ani manzety.

A\Nepouzivejte na vlhkych mistech ani na mistech, kde by do pfistroje mohla
vniknout voda. Mohlo by dojit k jeho poskozeni.

A\Nepouzivejte pfistroj v pohybujicim se dopravnim prostfedku (auto, letadlo).

/\Neprovadeéjte méreni ¢astéji, nez je nutné. Muze to zplsobit vnitfni krvaceni
v dUsledku preruseni pratoku krve.

AV piipadgé, Ze jste podstoupili mastektomii, se ohledné pouZiti pfistroje obratte na svého lekare.

(Pouziti sitového adaptéru (volitelné))

M\Zastréku adaptéru zcela zasurite do konektoru pro adaptér.

A\Pfi odpojovani adaptéru netahejte za napajeci kabel. Pfivodni kabel chytte za
zastréku.

A\PFi manipulaci s napajecim kabelem dodrzujte nasledujici pravidla:
Neposkozujte ho. Nelamejte ho.

Nepokousejte se ho upravovat. Nasilim ho neohybejte nebo za néj netahejte.
Nekrutte s nim. Za provozu ho nesmotavejte.
Nedovolte jeho pfiskfipnuti. Neumistujte ho pod t&zké predméty.

M\Ze zastrcky otfete prach.

A\Pokud nebudete produkt delSi dobu pouzivat, odpojte pfistroj z elektrické sité.

A\Pred zahajenim Udrzby odpojte pfistroj z elektrické sité.

A\Pouzivejte pouze originalni sitovy adaptér uréeny pro tento pfistroj.

Pouzivani jinych (neoriginalnich) adaptért by mohlo vést k poskozeni nebo byt
pro pristroj nebezpecné.

(Pouziti baterii)

A\Nevkladejte baterie s nesprayné-erientovanou polaritou.

A\Tento pfistrojje-.kompatibilni pouze se 4 alkalickymi nebo manganovymi
bateriemi typu ,AA“. Nepouziveijte jiné typy baterii. Nepouzivejte staré a nové
baterie spolecné.

\Pokud:nebude pfistroj pouzivan déle nez tfi mésice, baterie vyjméte.

Vseobecna bezpecnostni opatieni

» Manzetu neohybejte nasilim a ani vzduchovou hadi¢ku nadmérné neohybeijte.

* VVzduchovou hadi¢ku nestlacujte.

* Chcete-li odpojit vzduchovou hadi¢ku, zatahnéte za koncovku manzety ve spoji

s hlavnim pfistrojem, nikoli za hadi¢ku samotnou.

« Davejte pozor, aby pfistroj a manzeta nebyly vystaveny silnym naraztm, vibracim

nebo nespadly na zem.

* Nenafukujte manzetu, pokud neni upevnéna kolem vasi paze.

* Nepouzivejte pristroj mimo uréené prostredi. Mohlo by to vést k nespravnym

vysledkdm.
« Prectéte si ,Dulezité informace tykajici se elektromagnetické kompatibility (EMC)*
v kapitole ,6. Technické udaje” a fidte se jimi.

« Pfed likvidaci pfistroje a veSkerého pouzivaného pfislusenstvi nebo volitelnych
soucasti si prectéte pravidla ,Spravna likvidace tohoto produktu” v kapitole
,B6. Technické udaje” a fidte se jimi.
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Popis pristroje

Obsah:
Pristroj, manzeta, navod k obsluze, Glozné pouzdro,-sada baterii,
zaznamnik krevniho tlaku.

Hlavni jednotka:
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Displej H. Barevny indikator

Tlagitko paméti (& ) hypertenze

Tlacgitko START/STOP () I.  Prostor pro baterie

Tlagitko pro nastaveni dataagasu(® |J. Konektor pro sitovy adaptér
PFepinag ID UZIVATELE (1/2) (pro volitelny sitovy adaptér)
Indikator spravného K. Vzduchovy konektor

upevnéni manzety
Tlacitka Nahoru/Dolu (<« / B> )

Manzeta na pazi:

L. Manzeta na pazi (obvod paze 22—42 cm)
M. Koncovka manzety
N. Vzduchova hadicka

Displej:
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sz —(%)
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(:) =
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O. Symbol ID UZIVATELE U. Symbol paméti
P.  Systolicky krevni tlak V. Symbol primérné hodnoty
Q. Diastolicky krevni tlak W. Zobrazeni data/Casu
R. Symbol vybité baterie X. Indikator chybného méfeni
S. Indikator spravného upevnéni v dusledku pohybu téla
manzety Y. Indikator nepravidelné srde¢ni akce
T. Indikator srde¢ni akce Z. Indikator hodnoty krevniho tlaku
(Béhem méreni blika.) AA. Symbol vypousténi
AB. Zobrazeni pulsu/Cislo pamétového
z&znamu

Symboly na displeji:

Symbol nepravidelné srdecni
¢innosti (&)
Kdyz pfistroj zjisti béhem méreni
dvakrat nebo vicekrat nepravidelny
rytmus, zobrazi se na displeji
s hodnotami méfeni symbol
nepravidelné srdec¢ni ¢innosti ().
Nepravidelna srdecni Cinnost je
definovana jako Cinnost, ktera je 0 25 %
niz8i nebo o 25 % vyssi nez primérna
hodnota pulsu naméreného b&éhem méreni systolického a diastolického
krevniho tlaku.
Pokud se spolu s vysledky méfeni zobrazi symbol nepravidelné srdecni
ginnosti (§), doporugujeme vam poradit se s Iékafem. Ridte se pokyny
vaseho lékare.

Normaini puls

Pulsl I I I I n
Krevnitlakf\N\J\J\’\

Nepravidelna srdecni akce

Zkraceny interval ﬂg‘r’i‘;‘.‘zeny

Puls

Krevni tlak AN\

Symbol chybného méreni v diisledku pohybu téla (&)
Symbol chybného méfeni v disledku pohybu téla se zobrazi, pokud se
béhem méreni budete hybat. Sundejte manzetu a poc¢kejte 2—3 minuty.
Provedte dal§i méfeni a béhem néj zustarite v klidu.

Symbol primérné hodnoty (i)
Symbol primérné hodnoty se zobrazi, kdyz stisknete a podrzite tlagitko
paméti na dobu del$i nez 3 vtefiny. Na displeji se zobrazi aktualni primérna
hodnota méfeni.

Barevny indikator spravného upevnéni manzety (pod displejem) (@))
Pokud nebyla manzeta utazena na pazi dostateéné pevné, mize dojit
k nespolehlivym vysledkim, symbol nespravného upevnéni manzety nesviti.
V opaéném pfipadé @) sviti zelené.

Indikator spravného upevnéni manzety na displeji (@) /Q))
Pokud je upevnéni manzety pfili§ volné, je zobrazena ikona na displeji ©)
bez ,OK*. Je-li zobrazena ikona @), manzeta je utazena spravné
a dostatecné tésné k pazi a méfeni je pfesné a spolehlivé.

Barevny indikator hypertenze (jednoduché

upozornéni na vysoky krevni tlak)
Je-li systolicky nebo diastolicky tlak vyS$si nez
standardni-rozpéti (135 mmHg pro systolicky krevni
tlak a 85 mmHg pro diastolicky krevni tlak), barevny
indikator hypertenze (jednoduché upozornéni na
vysoky krevni tlak) se po zobrazeni vysledku rozsviti
oranzové. Pokud jsou hodnoty v standardnim rozmezi,
svétlo se nerozsviti.

Pokyny JNC7* doporucuji pouziti nasledujicich pokynda.

Obecné pokyny pro krevni tlak
Prehypertenze v ordinaci Hypertenze doma
120 az 139 mmHg 135 mmHg
80 az 89 mmHg 85 mmHg

Jedna se o udaje ze statistickych hodnot krevniho tlaku.

Systolicky krevni tlak
Diastolicky krevni tlak

* JNC7: Sedma zprava z prosince 2003 Spole¢né narodni komise zabyvajici
se prevenci, detekci, hodnocenim a lé¢bou vysokého krevniho tlaku.
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. Vlozte 4 baterie typu ,AA" podle

. Zasunte vzduchovou koncovku pevné

. Manzetu si nasadte na levou

. PEVNE utahnéte pasek se

Priprava
Vlozeni baterii

Sejméte kryt baterii.

pokynu v prostoru pro baterie.

. Vlozte zpét kryt baterii.

Poznamky:

» Pokud:se na displeji zobrazi symbol slabych baterii (1), vypnéte pfistroj
a vymeénte vSechny baterie za nové. Doporu€ujeme pouzivat alkalické
baterie s dlouhou Zivotnosti.

* Hodnoty méfeni budou uloZeny v paméti, i kdyZ baterie vyménite.

» Dodané baterie mohou mit krat$i Zivotnost.

\Baterie likvidujte podle platnych mistnich pfedpis.

Nastaveni data a €asu
PFed provedenim prvniho méfeni nastavte na pfistroji spravné datum a ¢as.

. Stisknéte tlagitko © .

. Chcete-li zménit rok, stisknéte tlacitko <« nebo p»

Chcete-li potvrdit rok, stisknéte tlacitko (® . Zaéne blikat mésic. Opakujte
stejné kroky pro zménu mésice, dne, hodiny a minuty.

Rok
v L.
- Mésic
2l A H‘ ~ 7 Den
N\ | «
G =©% 2 N Hodina

) -~

Zménit_Potrdt (<) m®) v

Zménit Potvrdit L‘Q (@
Zménit Potvrdit

\ Minuta
SR v
N H

< ©

P : Vpred ©_= "iu‘ _
< - Zpét Zménit Potvrdit @ »
Zménit  Potvrdit

. Stisknutim tlacitka START/STOP pfistroj vypnéte.

Poznamky:
» Pokud byly vyménény baterie, bude tfeba znovu nastavit datum a ¢as.
* Nejsou-li datum a ¢as nastaveny, béhem nebo po méfeni se zobrazi ,-:--“.

Pouzivani pristroje

Nasazeni manzety

Svléknéte si z levé paze tésné pfiléhajici odév a silné obleceni, jako napfiklad
svetr.

Nepfikladejte manzetu pres silné oble¢eni a nevyhrnujte si rukav, je-li pfilis
tésny.

do vzduchového konektorus:

pazi, tak aby drZela pevné.

Spodni okraj manzety by se mél
nachazet pfiblizné 1 az 2 cm nad —
loktem. Vzduchova hadicka se

nachazi uprostifed vasi paze a je

v roviné s vasim prostfedni¢kem.

1-2 cm

suchym zipem.

Poznamky:

» Provedete-li méfeni na pravé pazi,
vzduchova hadi¢ka povede kolem loktu.

Davejte pozor, abyste pazi nepolozili na
vzduchovou hadi¢ku.

« Krevni tlak na levé a pravé pazi'se mlze liit, a proto také namérené
hodnoty krevniho tlaku' mohou byt odliSné. Spole¢nost OMRON doporucuje
vzdy pouzivat k méfeni stejnou pazi. Pokud se hodnoty mezi obéma pazemi
podstatné liSi; ovérte si u svého lékare, kterou pazi mate k méfeni pouzivat.

3.2 Jak spravné sedét

Chcete-li provést méreni, je potieba,
abyste byli uvolnéni a pohodIné usazeni
pfi bézné pokojové teploté. Méfeni
neprovadéjte b€hem 30 minut po koupani,
poziti alkoholu nebo kofeinu, koufeni,
cviceni nebo po jidle.

» Posadte se na zidli tak, aby vase chodidla
byla celou plochou na podlaze.

» Sedte vzpfimené's rovnymi zady:.

» Sedte opreni zady a's podeprenou rukou.

» Manzeta by méla byt ve stejné drovni jako
vase srdce.

3.3 Méreni

Poznamky:

» Chcete-li méfeni zrusit, stisknéte tlacitko START/STOP a tim vypustite
z manzety vzduch.

* Béhem méreni zlstarite v klidu.

Pristroj je ur€en k méfeni a ukladani hodnot méfeni do paméti pro 2 osoby
pomoci ID UZIVATELE 1 a ID UZIVATELE 2.

1. Vyberte své ID UZIVATELE L 2

(1 nebo 2).

2. Stisknéte tlacitko START/STOP.

Manzeta na pazi se zacne nafukovat automaticky.

W NAFOUKNOUT W VYPUSTIT

v SPUSTIT

WDOKONCENO

Pt | e

Indikator spravného
upevnéni manzety

(Je-li vas systolicky tlak vy$si nez 210 mmHg )
Jakmile se manzeta za¢ne nafukovat, stisknéte a pridrzte tlacitko
START/STOP, dokud se pfistroj nenafoukne o 30 az 40 mmHg vice, nez
je vas oCekavany systolicky tlak.

Poznamky:
« Pristroj neni schopen nafouknout manzetu na tlak vyssi nez 299 mmHg.
\ Nenafukujte manzetu vice, nez je nutné. )

3. Sejméte manzetu.

4. Stisknutim tlaéitka START/STOP pfistroj vypnéte.
Pristroj automaticky uklada vysledky méfeni do paméti.
Po dvou minutach se automaticky vypne.

Poznamka: Pred dalSim méfenim vyckejte alespori 2—3 minuty. Pfestavka
mezi méfenimi umozni tepnam vratit se do stavu pred prvnim
méfenim.

Pouzivani rezimu hosta
Pristroj uklada do paméti hodnoty méfeni pro 2 uzivatele.
Rezim hosta je mozné pouzit k provedeni jednoho méfeni u jiného uzivatele.
Po zvoleni rezimu hosta se do paméti neulozi Zadné hodnoty méreni.

1. Stisknéte a podrzte tlagitko
START/STOP po dobu delSi nez
3 vtefiny.
Zmizi zobrazeny symbol ID uzZivatele
a datum/Cas.

2. Jakmile se datum/&as vypne, uvolnéte tlagitko START/STOP.

Manzeta na pazi se za¢ne nafukovat automaticky.

A\VZzdy se poradte se svym lékafem. Uréovani vlastni diagnézy a samoléceni
na zakladé vysledkd domaciho méfeni je nebezpecné.

3.4 Pouziti funkce paméti
Pristroj automaticky uklada vysledky az 60 méfeni pro kazdého uzivatele
(1 a 2). Rovnéz dokaze vypocitat primérnou hodnotu na zakladé poslednich
3 méfeni provedenych béhem 10 minut.

Poznamky:

* Pokud jsou v paméti pro toto obdobi pouze 2 hodnoty, bude primér
vychazet z téchto 2 méfeni.

* Pokud se v paméti pro toto obdobi nachazi pouze 1 hodnota méreni,
zobrazi se tato hodnota jako pramér.

« Je-li pamét plna, dojde kwuloZeni noveho méfeni a nejstarsi méreni se
vymaze.

« Pfi prohlizeni hodnot.namérenych bez nastaveného data a ¢asu se misto
data a ¢asu zobrazi ,-:--".

Zobrazeni namérenych hodnot uloZenych v paméti

1. Vyberte své ID UZIVATELE (1 nebo 2).

2. Stisknéte tlagitko .

PFed zobrazenim pulsu se na jednu vtefinu
zobrazi ¢islo pamétového zaznamu.
Nejnovéjsi méfeni je ocislovano jako ,1“.

Stfidavé zobrazeni
data a ¢asu

Poznamka: Symbol spravného
upevnéni manzety se zobrazi spolu
s naméfenymi hodnotami.
Indikator spravného
upevnéni manzety se nerozsviti.
@) : Manzeta byla dostatené upevnéna.
O): Manzeta byla volna a nespravné nasazena.

3. Chcete-li zobrazit hodnoty uloZené v paméti, stisknéte tlagitko
<« nebo ».
<« Pro nejstar$i méfeni
> : Pro nejnovéjsi méfeni

Zobrazeni priumérné hodnoty

1. Vyberte své ID UZIVATELE (1 nebo 2).

2. Stisknéte a podrzte tladitko B po e
dobu delSi nez 3 vtefiny.

Poznamky:

» Pokud bylo predeslé méfeni provedeno bez pfedchoziho nastaveni data
a ¢asu, nevypocte se primérna hodnota.

» Pokud v paméti nejsou ulozeny zadné vysledky méfeni,
zobrazi se na displeji — viz zobrazeni vpravo.

Vymazani veskerych hodnot ulozenych v paméti

1. Vyberte své ID UZIVATELE (1 nebo 2).

2. Stisknéte tlagitko paméti (5 ), zobrazi se symbol paméti (&)

3. Drzte toto tlagitko stisknuté
a soucasné po dobu vice
nez 3 vtefin podrzte
stisknuté také tlacitko
START/STOP.

/ START
9] 2

Poznamka: UloZené hodnoty nelze vymazat pouze ¢astecné.
VSechny hodnoty uzivatele, kterého jste zvolili, budou vymazany.




4. Chybova hlaseni a feSeni problému
4.1 Chybova hlaseni

Zobrazeni Pri¢ina Reseni
chyby

Sejméte manzetu. Vyckejte
2-3 minuty a poté provedte
nové méreni. Zopakujte kroky
uvedené v ¢asti 3.3. Pokud se
tato chyba stale objevuje,
kontaktujte svého lékare.

Je detekovana nepravidelna
D srdecni akce.

Pozorné si prectéte a zopakujte
kroky uvedené v casti 3.3.

Pohyb'b&8hem méfeni.

[: ‘l Baterie jsou témér vybité. méli vymeénit za nové.

Viz kapitola 2.1.

VSechny baterie musite vyménit
fl : Baterie jsou UpIné vybité. za noveé.
Viz kapitola 2.1.

Pevné zasunte koncovku

Odpojena vzduchova hadic¢ka. manzety. Viz kapitola 3.1.

E ( Manzeta je aplikovana
(

pfili§ volné. Viz kapitola 3.1.

Upevnéte manzetu na pazi tésné.

Vyménte manzetu za novou.

Z manzety unika vzduch. Viz kapitola 5.3.

Zopakujte méreni. V prabéhu
méfeni zlstante v klidu

a nemluvte.

Viz kapitola 3.3.

Pokud se zprava ,E2" zobrazuje
opakované, nafouknéte
manzetu na tlak o 30 az

40 mmHg vys$Si, nez byl
vysledek predchoziho méreni.
Viz kapitola 3.3.

Pohyb béhem méfeni a manzeta
nebyla dostate¢né nafouknuta.

Nenafukujte manzZetu na tlak

prevysujici 299 mmHg.

Manzeta byla nafouknuta nad
E 3 299 mmHg béhem ruéniho

nafukovani. Viz kapitola 3.3.

Zopakujte méfeni. V prabéhu
Pohyb b&hem méfeni. mérfeni zlstanite v klidu

a nemluvte.

Viz kapitola 3.3.

Svléknéte si z paze tésné
Obleceni brani spravné funkci pFiIé'hajl"ci pdévla silné Oblfée':""
E 5 manzety. které pram spravnému mérfeni
krevniho tlaku.
Viz kapitola 3.1.

Obratte se na vaseho-prodejce
nebo.zakaznicky servis firmy
OMRON.

E r Chyba pfistroje.

4.2 Reseni problému

Problém Pfi¢ina Reseni

Upevnéte manzetu na pazi
tésné.
Viz kapitola 3.1.

Manzeta neni spravné
upevnéna.

V pribéhu méfeni zUstarite
v klidu a nemluvte.
Viz kapitola 3.3.

. o Pohyb nebo mluveni
Vysledek méfeni je v prabéhu méfeni
mimoradné vysoky ’

(nebo nizky).

Svléknéte si z paze tésné
pFiléhajici odév a silné
obleceni, které brani
spravnému méfeni krevniho
tlaku.

Viz kapitola 3.1.

Obleceni brani spravné
funkci manzety.

Vzduchova hadi¢ka neni
k pFistroji pevné
pfipojena.

Ujistéte se, Ze je vzduchova
hadi¢ka pevné pfipojena.
Viz kapitola 3.1.

Tlak v manzeté se

nezvysuje.

Vymérite manzZetu za novou.

Z manzety unika vzduch. Viz kapitola 5.3.

Kontrolka priivodce
spravného upevnéni
manzety nesviti.
Manzeta se vypousti
piilis brzy.

Upevnéte manzetu spravneé,
tak aby byla pevné ovinuta
okolo paze.

Viz kapitola 3.1.

Manzeta je volna.

Nafouknéte manzetu na tlak
0 30 az 40 mmHg vyssi, nez
je vysledek vaseho
pfedchoziho méreni.

Viz kapitola 3.3.

PFistroj neméfi nebo
jsou vysledky pfilis
nizké ¢i vysokeé.

Manzeta nebyla dostate¢né
nafouknuta.

Vymeénite baterie za nové.

Baterie jsou vybité. Viz kapitola 2.1.

Po stisknuti tlacitek se

nic nedéje.
VloZte baterie tak, aby byla
Baterie nejsou vlozeny dodrzena spravna polarita
spravné. (+/-).

Viz kapitola 2.1.

» Stisknéte tlacitko START/STOP a zopakujte méreni.
* Vyménte baterie za nové.

Pokud problém pretrvava, kontaktujte maloobchodniho
prodejce nebo distributora spole¢nosti OMRON.

DalSi problémy.

5. Udrzba a skladovani
5.1 Udrzba

Abyste uchranili pFistroj pfed poSkozenim, dodrzujte nasledujici
pokyny:
* Pfistroj a jeho soucasti ukladejte na bezpecném a Cistém
misté.
*Nepouzivejte abrazivni nebo tékavé-€isticiprostfedky.
* Pristroj ani jeho soucdasti neomyvejte-ani je nenamacejte do
vody.
+ K Cisténi pristroje nepouzivejte benzin, fedidla ani podobna
rozpoustédla.

* Pistroj a manzetu vycistéte pomoci mékké a suché latky,

nebo mékké navihéené latky a neutralniho Cisticiho prostfedku.

*Zmény nebo Upravy neschvalené vyrobcem zpusobi
propadnuti zaruky uzivatele. PFistroj nebo jeho soucasti
nerozebirejte ani se ho nepokousejte opravovat. Pozadejte
o radu svého autorizovaného prodejce nebo se obratte na
zakaznicky servis firmy OMRON.

Kalibrace a servis
* Pfesnost tohoto méfice krevniho tlaku byla peclivé testovana
a je navrzena pro dlouhodobou zivotnost.
* Obecné se doporucuje nechat pfistroj zkontrolovat kazdé
2 roky, aby se ovéfilo jeho spravné fungovani a presnost.
Pozadejte o radu svého autorizovaného prodejce nebo se
obratte na zakaznicky servis firmy OMRON.

5.2 Skladovani

Pokud pfistroj nepouzivate, uchovavejte jej v tlozném pouzdre.

1. Vytahnéte vzduchovou hadi¢ku ze vzduchového konektoru.

2. Opatrné vzduchovou hadi¢ku zabalte do
manzety.

Poznamka: Vzduchovou hadi¢ku nadmérné
neohybejte.

3. Ulozte pfistroj a manzetu do ulozného
pouzdra.

PFistroj neskladujte za nasledujicich podminek:

*Pokud je pfistroj mokry.

*Na mistech vystavenych extrémnim teplotam,
vlhkosti, pfimému slune¢nimu svétlu nebo
korozivnim vypardm.

*Na mistech vystavenych vibracim ¢i uderdm nebo
na naklonénych plochach.

5.3 Volitelné zdravotnické prislusenstvi
(v ramci smérnice ES €. 93/42/EHS o zdravotnickych zafizenich)

Manzeta Easy Sitovy adaptér
Obvod paze
22-42 cm
ManZzeta Easy Adaptér S
HEM-RML31 9515336-9

(Model: HEM-RML31-E)

Pouziti voliteIného sitového adaptéru

6. Technické udaje

Popis vyrobku Automaticky méfi¢ krevniho tlaku
Model OMRON M400 (HEM-7131-D)
Displej Digitalni LCD displej
Oscilometricka metoda
Tlak: 0 az 299 mmHg
Puls: 40 az 180 tepu/min.
Pfesnost Tlak: +3 mmHg

Puls: +5.% zobrazené hodnoty

Metoda méreni
Rozsah méreni

Nafukovani Fuzzy logika, Fizena elektrickou pumpou

Vypousténi Automaticky tlakovy vypoustéci ventil

Pamét 60 méfeni s datem a ¢asem pro kazdého uzivatele (1 a 2)
PFikon 6 Vijedn. 4 W

4 baterie ,AA" 1,5 V nebo volitelné sitovy adaptér
(Adaptér S-9515336-9, VSTUPNI NAPETI 100240 V st.,
50/60 Hz, 0,12 A)

Zdroj energie

Zivotnost baterie Priblizné 1 000 méfeni (pfi pouziti novych alkalickych baterii)

Pfislusna 2
= Typ BF
kategorizace R yp

Ochrana proti Vnitfné napajené vybaveni typu ME (jsou-li pouzivany pouze
urazu elektrickym  baterie)

proudem . . L .
@ = Vybaveni ME tfidy Il (volitelny sitovy adaptér)

Provozni +10 az +40 °C / 30 az 85 % RV

teplota/vihkost
Teplota/vihkost/
tlak vzduchu pfi

-20az +60 °C /10 az 95 % RV / 700 az 1 060 hPa

skladovani
IP klasifikace IP 20
Hmotnost PFistroj: pfiblizné 300 g bez baterii

Manzeta: pfiblizné 170 g
PFistroj: pfiblizné 107 mm (S) x 79 mm (v) x 141 mm (d)
Manzeta: pfiblizné 145 mm x 594 mm

Vnéjsi rozméry

Obvod manzety 22 az 42 cm
Material Nylon, polyester, polyvinylchlorid
manzety/hadicky
Obsah baleni PFistroj, manzeta, navod k obsluze, Ulozné pouzdro, sada
baterii, zaznamnik krevniho tlaku,
Poznamky:

* Tyto technické udaje se mohou bez pfedchoziho upozornéni zménit.

« V klinické validaéni studii bylo do faze 5 zapojeno 85 subjektl pro stanoveni
diastolického krevniho tlaku.

* Pouziti tohoto pfistroje nebylo klinicky validovano u téhotnych pacientek.

C€0197

« Tento pfistroj splfiuje pozadavky Smérnice Rady 93/42/EHS (Smérnice pro
zdravotnicka zafizeni).

* Tento méFi€ krevniho tlaku byl navrzen v souladu s Evropskym standardem
EN1060, mechanické neinvazivni krevni tlakomery, ¢ast 1: VSeobecné pozadavky
a ¢ast 3: Doplrikové pozadavky pro elektromechanické systémy pro méfeni
krevniho tlaku.

* Tento produkt spolecnosti OMRON byl vyroben v souladu s pfisnym systémem
pro kontrolu kvality spole¢nosti OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japonsko.
Tlakovy senzor - hlavni sou¢ast méfice krevniho tlaku spoleénosti OMRON je
vyroben v Japonsku.

Dulezité informace tykajici se elektromagnetické kompatibility (EMC)

S narUstajicim poctem elektronickych zafizeni, jako jsou osobni pocitace a mobilni
telefony, mohou byt pouzivané |ékafské pfistroje citlivé na elektromagnetickou
interferenci s jinymi zafizenimi. Elektromagneticka interference mtze vést

k nespravné funkci lékafského pfistroje a vyvolat potencialné nebezpecnou
situaci.

Lékarske pristroje by tedy nemély interferovat s ostatnimi zafizenimi.

Za Ucelem Upravy pozadavki na EMC (elektromagnetickou kompatibilitu) s cilem
zabranit nebezpecnym situacim vzniklym v souvislosti s produktem byla zavedena
norma EN60601-1-2:2007. Tato norma definuje stuperi odolnosti vuci
elektromagnetickym interferencim a rovnéz nejvyssi pfipustnou uroven
elektromagnetickych emisi [ékafskych pfistroju.

Tento zdravotnicky prostfedek vyrobeny spoleénosti OMRON HEALTHCARE je
v souladu s normou EN60601-1-2:2007, co se ty€e odolnosti i emisi.
PFesto je vSak zapotfebi dodrzovat zvlastni opatreni:

* V blizkosti Iékafského pfistroje nepouzivejte mobilni telefony ani jina zafizeni,
ktera generuji silné elektrické nebo elektromagnetické pole. Mze tak dojit
k nespravné funkci pfistroje a ke vzniku potencialné nebezpecné situace.
Doporucujeme dodrzovat minimalni vzdalenost 7 m. Je-li vzdalenost mensi,
ovérfte spravnou funkci pfistroje.

DalSi dokumentace stran souladu s normou EN60601-1-2:2007 je k dispozici ve
spole¢nosti OMRON HEALTHCARE EUROPE na adrese uvedené v tomto navodu
k obsluze.

Dokumentace je rovnéz dostupna na adrese www.omron-healthcare.com.

zasunte do konektoru pro
sitovy adaptér na zadni 1
strané pristroje. 4

1. Zastrtku sitového adaptéru 2 W
L &

2. Zapojte sitovy adaptér do
elektrické zasuvky.

Chcete-li sitovy. adaptér odpojit, nejprve jej vytahnéte z elektrické zasuvky
a potom vyjméte zastrcku sitového adaptéru z pfistroje.

Spravna likvidace tohoto produktu
(Odpadni elektricka a elektronicka zarizeni)

Toto oznaceni na produktu nebo v pfislusném navodu znadi, Ze se
produkt na konci své technické zZivotnosti nesmi likvidovat spole¢né
s ostatnim domovnim odpadem. Abyste zabranili pfipadnym
Skodam na zivotnim prostfedi nebo lidském zdravi zpusobenym
nekontrolovanou likvidaci odpadu, oddélte tento produkt od
ostatnich typlt odpadu a zodpovédné jej recyklujte — pfispéjete tak
k trvalému opétovnému pouziti zdroju materialu.

Podrobnosti o tom, kde a jak se da toto zafizeni.bezpeéné recyklovat s ohledem
na Zivotni prostfedi, mlzete ziskat.u prodejce, u kterého jste produkt
zakoupili, nebo mUzete kontaktovat mistni obecni urad.

Komer¢ni uzivatelé necht kontaktuji svého dodavatele a provéri okolnosti
a podminky uvedené v kupni smlouvé. Nevyhazujte tento vyrobek nebo

jeho ¢asti do smésného (komunainiho) odpadu.

7. Zaruka

Dékujeme vam za zakoupeni vyrobku spole¢nosti OMRON. Tento vyrobek je

sestaven z vysoce kvalitnich material a pfi jeho vyrobé bylo dbano velké peclivosti.

Je navrzen tak, aby jste s nim byli spokojeni ve v§ech smérech za pfedpokladu,

Ze bude spravné pouzivan a udrzovan dle pokynl v navodu k obsluze.

Spole¢nost OMRON na tento vyrobek poskytuje zaruku v délce 3 let od data

zakoupeni. Spoleénost OMRON ruci za spravnou konstrukci, zpracovani

a materialy tohoto vyrobku. Béhem tohoto zaruéniho obdobi spole¢nost OMRON,

bez poplatku za praci nebo dily, opravi nebo vyméni vadny-vyrobek nebo jeho

vadné ¢asti.

Zaruka se nevztahuje na nasleduijici situace:

a. Naklady na dopravu a rizika pfirdoprave.

b. Néaklady na opravy a/nebo vady vzniklé opravami neopravnénymi osobami.

c. Pravidelné kontroly a udrzbu.

d. Selhani nebo opotiebeni volitelného pfislu§enstvi nebo jinych doplriku jinych nez

samotné hlavni jednotky, nejsou-li vyslovné uvedeny vyse.

. Naklady vzniklé vlivem nepfijeti naroku (tyto budou uctovany).

f. Skody jakéhokoli druhu, véetn& osobnich, zplisobenych nahodné nebo chybnym
pouzivanim.

g. Sluzby kalibrace nejsou soucasti zaruky.

h. Na volitelné pfislusenstvi se vztahuje zaruka jeden (1) rok od data zakoupeni.
Volitelné pfisluSenstvi zahrnuje mimo jiné nasledujici polozky: Manzetu
a hadi¢ku manzety, sitovy adaptér.

Pokud je nutné vyuzit sluzeb zaru€nich oprav, pozadejte o opravu prodejce, od

kterého jste produkt zakoupili, nebo autorizovaného distributora spolecnosti

OMRON. Adresu naleznete na obalu produktu / v dokumentaci nebo

u specializovaného prodejce.

Mate-li potiZe s vyhledanim zakaznickych sluzeb spole€¢nosti OMRON, kontaktujte
nas.

[0]

www.omron-healthcare.com

Opravy nebo vymeény v ramci zaruky neposkytuji pravo na prodlouzeni nebo
obnoveni zaruéni doby.

Zaruka bude poskytnuta, pouze pokud je vracen Upliny produkt spole¢né s originalni
fakturou/u¢tenkou vydanou zakaznikovi prodejcem.

Vyrobce OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, Kyoto,
I I II 617-0002 JAPONSKO

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, NIZOZEMSKO
EC REP www.omron-healthcare.com

Zastupce pro EU

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING VIETNAM CO., LTD.
Binh Duong Province, VIETNAM

Vyrobni zavod

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, U.K.

Pobocka

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Gottlieb-Daimler-Strasse 10, 68165 Mannheim, Némecko
www.omron-healthcare.de

OMRON SANTE FRANCE SAS
14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois Cedex, FRANCIE

Distribuce a servis pro CR | CELIMED ]
Socialni péce 3487/5a, 400 11 Usti nad Labem

\.7CE LI M E D pozaruéni servis - tel.: 475 208 180, e-mail: info@celimed.cz

www.celimed.cz






